
No.72
2023年１月発行

ホームページのQRコードです。
携帯等で読み込んでください！

［写真提供：西区会員　安田　浩二］－ ライトアップ（御堂筋） －



新年あけましておめでとうございます。新年あけましておめでとうございます。
会員の皆様方並びに関係各位におかれましては、晴れやかに新年をお会員の皆様方並びに関係各位におかれましては、晴れやかに新年をお
迎えのことと心からお慶び申しあげます。迎えのことと心からお慶び申しあげます。

旧年中はセンターの事業推進に格別のご支援、ご協力を賜り厚くお礼申しあげます。旧年中はセンターの事業推進に格別のご支援、ご協力を賜り厚くお礼申しあげます。
さて、３年目となった新型コロナウイルスの影響ですが夏に第７波が落ち着いて以降は、さて、３年目となった新型コロナウイルスの影響ですが夏に第７波が落ち着いて以降は、
国においても行動制限を行わず経済活動も活発化してきており、入国制限も大幅に緩和され国においても行動制限を行わず経済活動も活発化してきており、入国制限も大幅に緩和され
たこともあり観光も賑わいを取り戻しつつあります。たこともあり観光も賑わいを取り戻しつつあります。
一方でウクライナ情勢の長期化もあり、エネルギーを中心とした資源高と円安の進行、原一方でウクライナ情勢の長期化もあり、エネルギーを中心とした資源高と円安の進行、原
材料コストの増加による物価上昇など経済的にも不安材料が多く、景気の先行きについても材料コストの増加による物価上昇など経済的にも不安材料が多く、景気の先行きについても
不透明感が増してきている状況となってきております。不透明感が増してきている状況となってきております。
このような状況のもと、当センターの事業実績はおかげをもちまして前年実績をわずかにこのような状況のもと、当センターの事業実績はおかげをもちまして前年実績をわずかに
上回って推移いたしております。上回って推移いたしております。
これもひとえに、コロナ禍で厳しい状況のなか、真摯に就業に取り組まれました会員の方々これもひとえに、コロナ禍で厳しい状況のなか、真摯に就業に取り組まれました会員の方々
やご理解をいただいております発注者の皆様ならびに関係各位のご支援ご協力の賜と深く感やご理解をいただいております発注者の皆様ならびに関係各位のご支援ご協力の賜と深く感
謝申しあげます。謝申しあげます。
しかしながら、今年の10月から導入されるインボイス制度によってシルバー人材センターしかしながら、今年の10月から導入されるインボイス制度によってシルバー人材センター
の運営に大きな影響が生じることになり、全国の各センターがその対応に大変苦慮しているの運営に大きな影響が生じることになり、全国の各センターがその対応に大変苦慮している
ところであります。ところであります。
現在国においては、高齢者のデジタル活用支援を進めており、大阪市シルバー人材センター現在国においては、高齢者のデジタル活用支援を進めており、大阪市シルバー人材センター
においても昨年から会員の皆様方にスマートフォンの基本的な使用方法等をご説明させていにおいても昨年から会員の皆様方にスマートフォンの基本的な使用方法等をご説明させてい
ただくための相談会を実施しておりますので、お気軽に各事務所へお問い合わせください。ただくための相談会を実施しておりますので、お気軽に各事務所へお問い合わせください。
本年も、引き続き地域社会や発注者のご理解と会員の皆様方の更なるご協力をいただき、本年も、引き続き地域社会や発注者のご理解と会員の皆様方の更なるご協力をいただき、
役職員一丸となって新たな気持ちで事業推進に取り組んでまいる所存でございます。役職員一丸となって新たな気持ちで事業推進に取り組んでまいる所存でございます。
2023年の新春の年頭にあたり、関係各位のますますのご隆盛と会員の皆様方のご健勝を心2023年の新春の年頭にあたり、関係各位のますますのご隆盛と会員の皆様方のご健勝を心
から祈念し、新年のご挨拶といたします。から祈念し、新年のご挨拶といたします。
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新年のごあいさつ新年のごあいさつ新年のごあいさつ
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元気に出かけて笑顔で帰ろう、元気に出かけて笑顔で帰ろう、
いつも心に安全意識いつも心に安全意識
（公益社団法人大阪市シルバー人材センター安全標語）

元気に出かけて笑顔で帰ろう、
いつも心に安全意識
元気に出かけて笑顔で帰ろう、
いつも心に安全意識
元気に出かけて笑顔で帰ろう、
いつも心に安全意識

2022年度傷害事故（2022年４月１日～2022年10月31日）の内容と分析

事故件数は６件と前年度同時期と同件数になりました。
このうち、入院を伴う事故が２件、また、骨折が２件、切創１件、打撲が３件となっています。
[事故の例 ]
Ⓐ ８月　作業中　60歳代　男性
　診療所２階廊下を清掃中、階段付近でふらつき、階段11段を落下。左大腿骨と左手首を骨折。左後頭部打撲。
　　→熱中症が原因と考えられています、適度な水分補給が重要！ 体調管理に気をつけましょう！
Ⓑ ８月　作業中　70歳代　男性
　商店街のごみ集積場で段ボールを解体中、左手のカッターナイフで自身の右上腕部を切る。８針を縫う切創。
　　→ カッターナイフの刃を出しすぎ、勢いよく切ったことが原因です。慣れに任せることなく、慎重な取り扱いが求

められます。

2022年10月現在、賠償事故が４件発生。４件全てが10万円を超える高額賠償事故となっています。
センターの『会員就業規約』では、センターが加入する保険で補償できない場合は会員が負担することとなっています。
【また、保険が適用されても免責金額内は会員負担です。】
現在の賠償責任保険の免責額は、１事故あたり30,000円となっています。
万一、就業中に賠償事故を起こした場合は、会員に免責額等のご負担を求めることになりますので、賠償事故を起こ
さないよう十分注意のうえ就業してください。

2022年度賠償事故件数４件！（前年度２件）

事故原因の分類 件数〈件〉 受傷割合〈％〉男 女 計
転　　　 倒 ２（３）１（１）３（４） 50.0（ 66.7）
転　　　 落 １（０）１（０）２（０） 33.3（　0.0）
切れ・こすれ １（０）０（０）１（０） 16.7（　0.0）
挟 ま れ ０（２）０（０）０（２） 0.0（ 33.3）
合 計 ４（５）２（１）６（６）100.0（100.0）

区　　分 件数〈件〉 受傷割合〈％〉男 女 計
就 業 中 ４（４） ２（０） ６（４） 100.0（ 66.7）
就 業 途 上 ０（１） ０（１） ０（２） 0.0（ 33.3）
合 計 ４（４） ２（１） ６（６） 100.0（100.0）

2022年度の事故発生状況　（　）は2021年度

就業する際の注意事項 【必ずお守りください】
◎特定健診を受診するなど、体調管理と身体の異変の早期発見に努めましょう！
◎自転車で就業先に通う場合は、必ず「自転車保険」に加入しましょう！（就業途上の賠償事故はセンターの保険の対象外です。）
◎就業する際は『仕様書』（請負）・『就業条件明示書』（派遣）に従って作業を行ってください！
　不明なことは自分勝手な判断は避けて、必ずセンター担当者にご確認ください！
◎事故にあったり、事故を起こした場合は必ずセンターまでご連絡ください！
◎体調不良や都合で就業が困難になった場合は、事前にセンター担当者に連絡・ご相談ください！
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「3つの密」を避ける 間隔はできるだけ2m

2m
人との間隔は、できるだけ
2m（最低1m）空ける

症状がなくても着用

密　接

密　集 密　閉

マスクの着用

帰宅時、手洗い、顔洗い
手洗いは石鹸で30秒程度

手洗いの徹底

密　接

密　集 密　閉

新型コロナウイルスの感染拡大防止に向け、
会員の方々に徹底をお願いいたします。



令和４年10月19日（水）に英国議会庶民院BEIS委員会所属議員
団の皆様が「ポストコロナ禍における少子高齢化問題と労働市場に
おける高齢者活用」を課題として来日されました。
厚生労働省より①我が国の高齢者雇用施策　②シルバー人材セン
ターの２つについて説明と意見交換を行いました。
シルバー人材センターについては就業場所の「大阪市宮原自転車保管所」の就業状況の見学と意見交換を
行いました。

新型コロナウイルスの影響で昨年・一昨年と中止になっていた各区の区民まつりが、本年度は多くの区に
おいて３年ぶりに開催されることとなり、当センターも７区の区民まつりに参加しました。各区とも３年ぶ
りの開催とあって多くの人でにぎわいました。センターのブースでは会員の入会勧奨に加え、今年度から開
催している「高齢者スマホ教室」への参加勧奨を行い、たくさんの方々に予約をしていただきました。
［参加した区民まつり］：９/17（土）西淀川区（西淀公園）・24（土）都島区（毛馬桜之宮公園）・10/2（日）
鶴見区（鶴見緑地公園）・9（日）港区（八幡屋公園）・16（日）東住吉区（長居公園）・22（土）住吉区（沢
之町運動場）・11/6（日）西区（土佐公園）

10月28日（金）から11月11日（金）の２週間にわたって、2022年度の「事
業紹介・会員作品展」を、大阪市役所玄関ロビーで開催しました。 
会報誌「みおつくし」などで募集したところ、絵画、書、短歌・俳句、写真、
工芸、縫製、手芸など、43名の会員による70点余りの応募がありました。 
今回は、新たなレイアウトで展示しましたが、たくさんの方々に見
ていただき「素晴らしい作品でした。」「感動しました。」「楽しく見せ
てもらいました。」などの感想が寄せられました。
本年も開催を予定していますので、更に多くの会員に参加していた
だき、大阪市シルバー人材センターをアピールしていきたいと思います。

シルバー人材センターでは、毎年10月を「シルバー人材センター事業普及啓発月間」として、また10月
の第３土曜日を「シルバーの日」と定め、全国一斉に普及啓発事業を実施しています。
当センターでは、10月15日（土）に会員96人が参加して、事務所
周辺から最寄駅まで沿道のボランティア清掃を行いました。
当日は天候に恵まれ、約１時間沿道に落ちていた空き缶やペット
ボトル、吸い殻など多くのごみを回収し町の美化に貢献しました。
ご参加いただいた会員のみなさんご協力ありがとうございました。
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西淀川区 都島区 東住吉区 住吉区

「シルバーの日」ボランティア清掃を実施しました

「区民まつり」に参加しました

英国議会議員団が視察に来られました

2022年度事業紹介展・会員作品展を開催しました



10月31日（月）に「J：COM中央区民センター」において「第１回 安全研修会（健康管理・交通安全・
生活安全）」を開催し、174名の会員の参加がありました。
開会にあたり、森山安全委員長から2022年度の事故発生状況の報告があり、実際にあった事故事例を踏
まえ、会員の皆さんの身近で事故は起こっていることを伝えたうえで、自身の問題として、事故防止に努め
るよう注意喚起をしました。
第１部では「高齢者の健康管理」と題し、大阪市福祉局高齢者施策部高齢福祉課の方から、新型コロナウ
イルス感染症の正しい理解と適切な予防法、認知症を予防するための方法などの講演をいただき、意識の高
揚に努めました。
また、第２部では、大阪府東警察署
交通課と生活安全課の方から交通事故
に遭わないための対策、特殊詐欺の被
害者にならない対策と大阪の被害の状
況について説明と注意喚起を受けた後、
DVD上映により再確認しました。

本年度の「就業会員研修会」は５回の開催を予定しており、９月から12月までに４回開催し、約1,000
人の会員が受講しました。
就業中の会員の配慮に欠けた発言や言葉づかいなどでトラブルになり、就業が出来なくなったり、契約自
体が解除されるなどの事例が発生しています。たった一人の会員の不始末が多くの会員の就業機会を奪うこ
とになるため、大阪府シルバー人材センター協議会の稲葉事務局長に講師をお願いし「接遇・個人情報保護・
人権・コンプライアンス」をテーマにご講演いただきました。この研修はこれらの意識の向上を図ることを
目的として開催しており、受講された皆さんは今後の就業の為にと真剣に受講されました。
第５回は３月４日（土）の開催予定
になっています。過去３年間、一度も
受講されてない方は必ず受講いただく
ようお願いします。

10月18日（火）・19日（水）の２日間、ヨドコウ桜スタジアム、大阪市長居障がい者スポーツセンター
において、植木剪定講習会（初級）を開催しました。今回も会員だけでなく市民の方からも受講者を募集し、
５名の市民の方と19名の会員の受講となりました。１日目は学科として樹木の名前、剪定方法、剪定時期、
剪定の考え方などを学び、２日目は実技を中心とした、脚立の使用方法と、作業時における安全対策を学び、
実際に剪定ばさみ等を使って、大阪市
長居障がい者スポーツセンター周辺の
樹木の剪定に挑戦しました。
参加された方々は、先生に積極的に
質問され、研修終了後も質問が続くな
ど活気ある講習会となりました。
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高齢者の健康管理 交通安全

『植木剪定講習会（初級）』開催報告

『安全研修会（健康管理・交通安全・生活安全）』開催報告

『就業会員研修会』開催報告



日 時

場 所
内 容

対 象 者

定 員
申込方法

申込期限

植木剪定講習会（初級）

大阪市長居障がい者スポーツセンター（実技）大阪市東住吉区長居公園１-32
植木剪定の基礎知識についての講義と実技
・大阪市内にお住いの60歳以上の方で３日間確実に受講できる方　・脚立に乗って作業のできる方
・受講後、大阪市シルバー人材センターの会員として植木剪定の就業を希望される方

（会員の方）センター各事務所まで電話でお申し込みください。
（会員でない方）所定の用紙にご記入いただきます。詳しくは当センターまでご連絡ください。
１月24日（火） 抽選結果及び詳細は郵送によりお知らせします。

25名 抽選日時/１月31日（火）　午後３時　場所/本部（応募者多数の場合は抽選）

2023年２月14日（火）～16日（木）（３日間）　午前９時30分～午後４時

回　数 開　　催　　日　　時 開　催　場　所 研　修　内　容

第３回 2023年２月14日（火）午後２時～午後４時30分 天王寺区民センター 健康・交通・生活

第４回 2023年３月14日（火）午後２時～午後４時30分 西区民センター 健康・交通・生活

回　数 開　　催　　日　　時 開　催　場　所

第５回 2023年３月４日（土）午後２時～午後４時30分 中央区民センター

講習会等実施に
伴う個人情報の
取扱いについて

○受講申込みの際に、取得しました個人情報は、講習会等事業のみに利用します。
○個人情報はセンターが保管・管理します。受講者の承諾なしには個人情報を第三者に提供することはありません。
　なお、個人情報の利用内容の詳細は次のとおりです。
【受講者名簿や修了証の提供および作成】
講習会等の運営・実施等に利用するため、個人情報を含んだ受講者名簿や修了証を作成します。講師や委託先に対しては、
氏名、住所、年齢、生年月日、性別、電話番号を記載した名簿を提供します。なお、委託先とは個人情報保護の合意書を締結します。

センターでは、会員の就業中や就業途上での事故防止のため、安全研修会を開催しています。これま
での事故の原因分析結果では、安全意識の希薄さがその大半を占めています。就業したにもかかわらず、
ちょっとした不注意による事故やケガによってせっかくの就業機会を失ってしまう方も後を絶ちません。
事故にあってから後悔するのではなく、事故を未然に防ぐための自分自身に対する戒めや教訓とする
研修会ですので、都合など考慮していずれかの回に申し込んでください。

就業中の会員の配慮にかけた発言や言葉づかいなどで、トラブルになり就業ができなくなったり、契
約自体が解除されることが発生しています。とりわけ、公的業務に携わる会員に対して「市民サービ
ス」という観点から、利用者や市民のチェックは厳しくなり高齢者だからという甘えは許されなくなっ
ています。たった一人の会員の不始末が多くの会員の就業機会を奪うことがありますので、センターで
は、就業会員を対象に「接遇・個人情報保護・人権・コンプライアンス」を包括した『就業会員研修会』
を開催しています。（過去３年間未受講の方は、必ず受講してください。）
なお、公共的な発注先に就業されている方は、契約条件に基づき必ず受講してください。

※なお、すべての研修会・講習会につきましては、マスクの着用と検温のご協力をお願いします。
　また、発熱や咳などの症状のある方は、受講をお断りすることがあります。
※今年度から、就業会員研修会と安全研修会については、研修開始前と研修終了時に出欠確認をさせていただきます。

※申込みは、定員（各200人）になり次第または開催日の10日前に締切りますので、所属の事務所まで電話でお早めに申込みください。

※申込みは、定員（300人）になり次第または開催日の10日前に締切りますので、所属の事務所まで電話でお早めに申込みください。
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センターでは、会員の知識・技能の向上、就業機会の拡大を図るとともに、
発注者の期待に応えるため講習会を開催いたします。

安全研修会（健康管理・交通安全・生活安全）のお知らせ

就業会員研修会（接遇・個人情報保護・人権・コンプライアンス）のお知らせ
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しかしながら、2023（令和５）年10月から消費税に関する「適格請求書等保存方式（インボイス制度）」
が導入され、消費税に関する取扱いが次のように変わり、センターに多額の納税負担が生じることとな
ります。

現在、全国シルバー人材センター事業協会や各都道府県連合から、国や各自治体などに向けて、
シルバー人材センターについて、「インボイス制度」の対象外としてもらえるよう働きかけを行って
おりますが、結論は出ておりません。また、センターが対象外とされなかった場合に、納税にかか
る財源をどのように確保するのかについても、現在検討しているところです。

会員の皆さんの配分金（派遣事業の賃金は除く）には消費税が含まれており、本来であれば、税務
署に申告・納税する必要があります。ただし、消費税を含む売り上げが年間1,000万円に満たない事
業者については「免税事業者」として認められており、ほとんどの会員さんがこの免税事業者に当て
はまることから、申告・納税が免除されております。

「適格請求書等保存方式（インボイス制度）」の導入及び
配分金（派遣事業の賃金を除く）にかかる消費税の扱いについて

配分金11,000円の場合 ※ご理解いただきやすいよう事務費等は記載しておりません。

【現　在】

【インボイス制度導入後】

発
注
者

セ
ン
タ
ー

請　　求

配分金11,000円
（内消費税1,000円）

配分金11,000円
（内消費税1,000円）

税務署
（国・地方自治体）

会　
員

（
免
税
事
業
者
）

免税

発
注
者

適格請求書

配分金11,000円
（内消費税1,000円）

配分金11,000円
（内消費税1,000円）

税務署
（国・地方自治体）

会　
員

（
免
税
事
業
者
）

免税

配分金の消費税相当額 1,000円
（納　税）

セ
ン
タ
ー

消費税
1,000円

消費税
1,000円

各事務所の植木剪定班では後継者の育成に努
めています。植木剪定作業に意欲のある会員を
募集しています。経験のない方でもお気軽に各
事務所までお問合せください。
また、除草作業に従事を希望される方も募集
しています。

当センターの訪問介護事業所では約40名の訪
問介護員（ホームヘルパー）が利用者に喜んで
いただけるよう、心優しいサービスに取り組ん
でいます。
近年、利用者も増加傾向にあることから、訪
問介護員を募集しています。訪問介護員の資格
をお持ちの方や大阪市生
活援助型訪問サービス従
事者養成研修を修了され
た方はぜひ当事業所にお
問い合わせください。一
緒に働きましょう！

植木剪定班員募集！ 訪問介護員募集！

訪問介護事業所　　☎06－6180－1010

作業に従事を希望される方も募集

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■就 業 会 員 募 集 中 !!



住之江区会員　江口　敏則

住吉区会員　河部　誠

天王寺区会員　岡橋　研一

大正区会員　松田　毅

明けましておめでとうございます。
昨年は、コロナでなかなか活動が思いどおり行えない１年でしたが、本年は設立10年目を

迎えて、心機一転頑張ります。
本会はこれまで、カラオケ、みんなで唄おう、ギターで集まれとさまざまな活動を行い、活動場所も順次広
げてきましたが、まだまだパンチが効いた活動ができていません。
そこで、これからは「めざせ！コンサート！！」という明確な目標を持って、人に感動を与え称賛されるよ
うな活動を行っていきたいと思いますので、即戦力となる☆ヴォーカル・コーラスの男女、演奏者を募集します。
“我と思わん者”は集え音楽・芸能倶楽部！
ご連絡を心待ちにしております！！

昨年スタートしました囲碁同好会、元気に活動中です（現在リーグ戦開催中！）。
年齢を重ねるとともに、身体と脳のバランスが崩れがちになります。脳の回転が衰えると身
体が元気でも、うまく活動できなくなります。囲碁は、楽しみながら脳を鍛えることができま

す。脳が鍛えられると、やる気が出てきて身体も自然に動くようになってきます。
現在、10級から５段の方まで幅広く囲碁を楽しんでいます。
ルールを知っている方であればどなたでも大歓迎です！
参加ご希望の方はご一報ください。（*^_^*）

皆様、新年おめでとうございます。
中国語が始めての方、いままでに勉強されたことのある方、男女、年
令は問いません。

私達と一緒に中国語の勉強を始めませんか。日本語の源でもある中国語に興味をお持
ちの方なら大歓迎です。一度私達の教室をのぞいてみて下さい。
例会：月２回　隔週水曜日午後２時から
場所：大阪市立西区民センター会議室
地下鉄千日前線　長堀鶴見緑地線「西長堀駅」下車すぐ。なお、１月は11日と25日、２月は１日と15日が開催日です。

新型コロナ感染が３年目も過ぎ、５回目のワクチン接種の段階に入った。ロシアのUkraine
侵攻で多くの民間人の犠牲者が連日報道され、発電所や駅舎、病院、学校等の公共施設がミサ
イル等で破壊され数百万人をはるかに超える多数の避難民が外国に出国、一方地球温暖化によ

り洪水、カンバツ、大火災、更には世界中でありとあらゆるものが値上がりして一般庶民の生活も一変した。
円安だ、暗澹たる気持の中でも英会話の勉強を継続しよう！月初めの火曜日午後４時間、英会話同好会の勉強
は reading hearing and talking の各 item を中学英語の範囲で生き生きと活用されています。多くの易しい
英短文を覚え、繰り返し喋る（何回も）一方有志で別途 Free talking を４時間 EnglishOnly が目標だ。また
来春には再び大阪港での外国Cruisers との英会話できる事を目指して頑張ろう！
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めざせ！コンサート !! 会長

幹事長脳活囲碁で心と身体を鍛えませんか !

中国語勉強会からのご案内 会長

繰り返しだ！ 会長

シルバー
囲碁同好会

連絡先：江口　090-8753-3300　 ホームページ：https://osakasilveron-gei.jimdo.com

連絡先：河部　誠　090-8277-4846

中国語
勉強会

連絡先：岡橋　080-6213-2622

音 楽 ・
芸　　能
倶 楽 部

連絡先：松田　080-5351-0108

シルバー
英会話同好会
（SESS）



』 募

港区会員　市原　博

東淀川区会員　山田　八重子

東淀川区会員　森田　勝利

西成区会員　今西　賛治

新年あけましておめでとうございます。ゴルフ同
好会はコンペを春と秋に開催しています。
しかし、ここ２年は秋の大会のみの開催でした

が、昨年は春・秋の大会を宝塚クラシックゴルフ倶楽部にて11名
の参加で無事終了、年２回開催の目標を達成できました。随時入会
で奮っての参加をお待ちしています。

明けましておめでとうございます。
『糸』も二回目の正月を迎える事ができ会員も増え新しい空気も入りとてもいい雰囲気で
す。前回号で「お声掛け」した「ロックミシン」をいただきました。ありがとうございました。

会員一同大切に使わせていただきます。他の会員さんとの活動の一つとして交流したいと思います。元気な人
ご連絡待っています。

昨年は月１回、「ショーシャンクの空に」「ウエスト・サイド物語」「トップガン」「ひまわり」
「たそがれ清兵衛」「二十四の瞳」等の映画鑑賞（持ち寄りＤＶＤ投写）と、そのあとのおしゃ
べりを楽しみました。

名作やヒットした映画はいつまでも色あせません。何度観てもいいし面白い。観るたびに元気がもらえます。
あなたがもう一度観たい、思い出深い映画は何ですか？　本年はその作品もリストに加えて、皆んなと一緒に
ワイワイガヤガヤ友だちの輪を広げませんか。
見学参加もＯＫ！詳しくは下記まで。

明けましておめでとうございます。
会員数11月現在90名
やっと、楽しい歩こう会が戻ってきました。

　10月　岸和田城及び周辺散策　　43名
　　　　高野山森林鉄道廃線跡　　21名
　11月　大野川緑陰道路を歩く　　38名
　　　　百舌鳥古墳群・大仙公園　27名
今後の予定は
　１月　生駒山、大阪七福神めぐり
　２月　交野山、藤井寺観梅
　３月　高代寺山、狭山池公園

港　　区「北川教室」06-6583-2539　第１土曜　午後～
住之江区「山下教室」06-4703-2188　第１・第３金曜　午後～
北　　区「北部教室」月１回不定期　日時はお問い合わせください。
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活動報告 会長

『活動報告』及び『会員さんへのお礼』 会長

シネマ・パラダイスへようこそ！  会長

活動中！ 会長

みおつくし
ゴルフ
クラブ

連絡先：市原　090-9043-3825

洋裁同好会
糸

ハートフル ·
シネマ ·
クラブ

連絡先：西川　090-2101-5906　／　重
おも

舎
や

　080-6170-1405

シルバー
ハイキング
同好会

連絡先：今西　090-7112-1261

連絡先：山田　06-6321-5589　080-3116-2918

高野山森林鉄道廃線跡



就 業 体 験 記就 業 体 験 記就 業 体 験 記就 業 体 験 記

本年度未就業会員の方々を中心に就業相談を各事務所で開催します。
就業相談や登録内容事項の変更などがありましたら次の日時に担当
事務所までお越しください。

本

部

都島区・旭区・城東区・鶴見区の
会員の方

１月24日（火） ２日間とも
午前９時30分～正午
午後１時～午後４時30分１月25日（水）

南
部
支
部

中央区・天王寺区・浪速区・東成区・
生野区・阿倍野区・東住吉区・平
野区の会員の方

１月26日（木） ２日間とも
午前９時30分～正午
午後１時～午後４時30分１月27日（金）

西
部
支
部

福島区・此花区・西区・港区・大
正区・住之江区・住吉区・西成区
の会員の方

１月24日（火） ２日間とも
午前９時30分～正午
午後１時～午後４時30分１月25日（水）

北
部
支
部

北区・西淀川区・淀川区・東淀川
区の会員の方

１月23日（月） ２日間とも
午前９時30分～正午
午後１時～午後４時30分１月24日（火）

城東区会員 三輪　　潔

私は昨年７月から７階建てマンションの清掃の仕事に就きました。最
初は慣れないことも多かったのですが掃き掃除やモップ掛け、エレベー
ターの掃除等、綺麗になったということが一目でわかるので、やりがい
や達成感を感じています。
また清掃のコツが身につき、その技術を日常生活に活かすこともでき
ます。
さらに住人の方からの感謝の言葉がとても嬉しく、可能な限り続けて
いこうと思っています。

「マンション清掃の仕事を通して」「マンション清掃の仕事を通して」

東淀川区会員 金出地　早苗

私は長年音楽に関わる仕事（ピアノ、レッスン、歌の伴奏）をしてきましたが、コロナ禍で余儀なく自粛生活をし
ていました。巣ごもりが続く中、外に出てコミュニケーションを取りたいと思っていた時にシルバー人材センターよ
り保育園の事務の仕事をご紹介いただきました。少し不安もありました
が子どもが大好きで家からも近かったので面接を受けに行きました。
働き始めて半年近くになります。月曜日～金曜日の９：15～ 13：15
の勤務時間で書類作成（パソコン）、書類整理、電話対応、環境整備（清
掃）などをしています。
保育園の方には優しくご指導いただき、また温かく見守ってくださり
働かせていただけることに感謝しております。現在は音楽の仕事も再開
し充実した楽しい毎日を送っています。
園児から元気パワーをもらって健康に注意しながら何事もチャレンジ、
一生懸命取り組んでいこうと思っています。

「園児から元気パワーをもらって笑顔で」「園児から元気パワーをもらって笑顔で」
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未就業会員
相談日のお知らせ



写真写真

絵画絵画

俳句俳句

新年明けましておめでとうございます。
昨年も新型コロナで始まり年末には終息の兆しが見えかけますが、全世界では新種のコロナが
発見され観光立国日本にもくるのは時間の問題、自己管理の徹底①密を避ける②手洗いうがいの
励行③マスクの着用④不必要な外出は避ける を心がけ今年も元気に乗り切る。
世の中経済環境が悪化するなか、企業間格差が明確になってきており、仕事の機会が減少傾向
にあるがシルバー人材センターの真価を発揮する良い機会であると考え『自主・自立』『共働・共助』
の精神で会員一人一人が取組み、シルバーにお願いして良かったと喜ばれ常に感謝の気持ちを忘
れずに日常生活を！ 編集委員　宮本　勇

みおつくし第73号（2023年夏
号）の「表紙写真」を募集します。
夏にふさわしい大阪をテーマ
にした写真を募集します。プリ
ント、スライド、画像データの
いずれであってもかまいません
のでご応募ください。

シルバーみおつくしの紙面を
充実させるために、会員の方々
の「俳句」「短歌」「川柳」など
を募集しています。
また、「就業体験記」「旅行記」「写
真」や「作品発表（画像）」も募集し
ますので、どしどしご応募ください。

〒536-0008　大阪市城東区関目３-１-14
公益社団法人大阪市シルバー人材センター
「シルバーみおつくし」編集委員会　担当：中西まで
Ｅメールアドレス：osakasch@peace.ocn.ne.jp
＊会員番号・氏名・住所・タイトルを明記してご送付ください。
＊なお、ご応募いただきました作品は、編集会議で掲載の選考や紙面の都合等
により校正や加工をさせていただきますのであらかじめご了承ください。

【表紙写真の募集】【表紙写真の募集】 【作品の募集】【作品の募集】

「シルバーみおつくし」への作品を募集しています。「シルバーみおつくし」への作品を募集しています。

編 集 後 記

散
策
の　

日
向
に
見
つ
け　

福
寿
草

植
き
市　

歩
み
止
ま
る
や　

菊
の
花

赤
ヘ
リ
の　

命
の
重
さ　

冬
の
雲

生
野
区
会
員　

越
智　

わ
か
こ

北
区
会
員　

木
村　

道
子

北
区
会
員　

木
村　

道
子
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締切は
６月初旬！
締切は

６月初旬！
締切は

６月初旬！

「本場の徳島より」「本場の徳島より」
北区会員　尾崎　修北区会員　尾崎　修

「天王星わかるかな？」「天王星わかるかな？」
東淀川区会員　細川　和則東淀川区会員　細川　和則

「淀川を上る船団」「淀川を上る船団」
都島区　田中　利夫都島区　田中　利夫

バランスが大切！

「花風車」「花風車」 「冬空のシルエット」「冬空のシルエット」
城東区会員　中野　伊織城東区会員　中野　伊織



     

「履行確認書（請負用）」及び「勤務実績表（派遣用）」は会員の方々の配分金や賃金（派遣）を発注
者や派遣先に請求する基礎となる重要な書類です。就業の締切日以降に発注者の確認を得てセンターま
で（郵送・持参・ＦＡＸのいずれか）速やかに提出ください。
月末まで就業される場合は、翌月３日までに必ずご提出ください。（配分金や賃金の支払が遅れる場
合があります。また、必ず控えを保管してください。）

『履行確認書』及び『勤務実績表』の提出はお早めに！『履行確認書』及び『勤務実績表』の提出はお早めに！

会員の皆さんに支払われるシルバー人材センターの報酬（配分金等）は、所得税法上では、
雑所得（派遣賃金は除く）として取り扱われ、次に該当するような場合には確定申告の必
要がありますので、ご注意ください。

〈配分金等の収入だけの場合〉
年間配分金等の合計額が103万円を超える場合

〈配分金等の収入の他に年金収入がある場合〉
（年間配分金額－必要経費等の控除額55万円）＋（公的年金額－公的年金等の控除額）＞（基礎控除額48万
円＋扶養控除額＋その他の控除額（雑損・医療費・社会保険料・生命保険料・地震保険料・寄附金控除等））

※注意　就業の際に必要な交通費等は、必要経費の控除に含まれるものとして取り扱われます。
※詳しくは所轄税務署にお問い合わせください。

配分金等の確定申告について配分金等の確定申告について

【発行】公益社団法人大阪市シルバー人材センター　　　【編集】シルバーみおつくし編集委員会
 Eメール：osakasch@peace.ocn.ne.jp

●配分金支払日は、原則、翌月15日ですが１月と５月の
　支払日は17日です。
●支払日が金融機関の休日にあたる場合はその翌日です。

●派遣賃金の支払日は、原則、翌月25日ですが、支払日
　が金融機関の休日にあたる場合はその前後の日となりま
　す。

12月分 2023年１月17日(火) ４月分 2023年５月17日(水)
１月分 ２月15日（水）５月分 ６月15日（木）
２月分 ３月15日（水）６月分 ７月18日（火）
３月分 ４月17日（月）７月分 ８月15日（火）

12月分 2023年１月25日(水) ４月分 2023年５月25日(木)
１月分 ２月24日（金）５月分 ６月26日（月）
２月分 ３月24日（金）６月分 ７月25日（火）
３月分 ４月25日（火）７月分 ８月25日（金）

■本　　部 ：〒536-0008 城東区関目３-１-14 ☎ 06-6931-0221 FAX 06-6934-7345
■南部支部 ：〒543-0021 天王寺区東高津町12-10-315 ☎ 06-6765-6116 FAX 06-6765-6115
■西部支部 ：〒550-0012 西区立売堀４-10-18 ☎ 06-6543-7011 FAX 06-6543-8474
■北部支部 ：〒530-0033 北区池田町１-50 ☎ 06-6882-3830 FAX 06-6882-3850
■自転車対策室 ：〒530-0033 北区池田町１-50（北部支部併設）☎ 06-6351-3700 FAX 06-6351-3391
■訪問介護事業所 ：〒536-0008 城東区関目３-１-14（本部併設） ☎ 06-6180-1010 FAX 06-6934-7860

当センターでは、定款により「センターの活動に必要な経費に充てる
ため、総会において別に定める会費を支払わなければならない。」と定めており、年額1200円の会費を負
担いただいております。会員は、事業活動で経常的に生じる費用の経費の一部として会費を納める義務が
あり、「仕事の提供がないから会費を払わない」ということにはなりません。
また、配分金（派遣賃金は除く）からの会費控除処理もできますのでご利用ください。（詳しくは事務
局までお問合せください。）

《配分金等の収入と年金収入以外に収入がある場合など、詳細については所轄税務署にご相談ください。》

配分金の支払日配分金の支払日 派遣賃金の支払日派遣賃金の支払日
ご　確　認　く　だ　さ　い　！

会費の納入について

ご存知
ですか！


